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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

 Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа с. Сухой Отрог» 

 
1. Общие положения. 

1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа с. Сухой Отрог» 

(далее – МАОУ ООШ с. Сухой Отрог) на 2024-2025 учебный год является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирован 

1.2. Учебный план основного общего образования МАОУ ООШ с. Сухой Отрог на 

2024-2025 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана основного 

общего образования.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 5-9-х классов определяются 

требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 

г. № 287;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г. N 31 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования" 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370   

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 г. N 

62 "О внесении изменений ФОП ООО,СОО»                   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. N 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования" 

 Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28); 

 В соответствии с требованиями СЭП Постановление от 30.06.2020  г. № 16 об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП  3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к  устройству, содержанию и организации работы 

образовательных  организаций и других объектов социальной инфраструктуры для  

детей и молодежи в условия распространения новой  коронавирусной инфекции 

(COVID-19); 

 Санитарных правил и ном СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://internet.garant.ru/document/redirect/408597955/0
https://internet.garant.ru/document/redirect/408628757/0


3 

 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (с дополнениями и изменениями); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

  Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.02.2023г, №34-23 

 Устава МАОУ ООШ с. Сухой Отрог; 

 Образовательной программой ФГОС ООО МАОУ ООШ с. Сухой Отрог; 

 Планом работы   МАОУ ООШ с. Сухой Отрог на 2024 - 2025  уч.  год. 

 

1.4. В МАОУ ООШ с. Сухой Отрог на уровне основного общего образования учебные 

занятия организованы в 2024-2025 учебном году в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года 5-9 классах – 34 учебных недели;  

  продолжительность учебной недели – 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся –5 классы - 29 ч., 6 класс – 30ч., 7 

класс - 32ч.; 8 класс – 33 ч.,9 класс - 33ч.;      

 продолжительность урока – 40 минут. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных областей для всех имеющих государственную аккредитацию ОО, 

реализующих ООП ООО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

1.6.  Содержание учебного плана определяется образовательными   целями   МАОУ ООШ 

с. Сухой Отрог: 

- основное внимание уделяется новому качественному уровню воспитательной и 

образовательной системы, а также формированию личностных, предметных и 

метапредметных универсальных действий как основы умения учиться. 

   1.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

введение предметов и учебных курсов  

 Обществознание - 1 час в 5 классе (учебник Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф. / Под 

ред. Боголюбова Л.Н., Ивановой Л.Ф., Обществознание.: Просвещение); 

 Биология – 1 час в 7 классе   с целью расширения и углубления тем, изучаемых на 

уроке; повышения интереса обучающихся к занятиям биологии; 

 География Саратовской области– 1 час в 8 класс (учебник С.Г. Воскресенского, 

География Саратовской области) с целью расширения и углубления знаний 

обучающихся о родном крае. 

 

 

 

 

 

2. Учебный план основного общего образования  
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Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа с. Сухой Отрог» 

 
2.1. Учебным планом МАОУ ООШ с. Сухой Отрог предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 

соответствии с диагностикой, проводимой администрацией ОУ: 

  Обществознание – 1 час  5 класс; 

  Физическая культура - по 1 часу в 5, 6 классах для реализации стандарта по 

физической культуре. В 9 классе третий час предмета «Физическая культура» будет 

реализован за счет часов внеурочной деятельности. 

 Биология– 1 час 7 класс 

  География Саратовской области – 1 час 8 класс 

 Вероятность и статистика - 0,5 часа  в 9 классе с целью освоения программы по 

данному предмету за два года обучения, в связи с тем, что  2023-2024 учебном году 

данный модуль   не реализовывался в 8 классе. 

2.2  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(ОДНКНР)» по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 

        

2.3 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметом 

 «Введение в новейшую историю России» – 0,5 часа в 9 классе с целью развития умений 

обучающихся устанавливать взаимосвязь событий, явлений, процессов прошлого с 

важнейшими событиями новейшего периода истории России XX – начала XXI веков. 

 

2.4.   Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной  аттестации»   МАОУ 

ООШ с. Сухой Отрог. 

         Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

К
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Периодичность 

промежуточно

й аттестации 

 

Форма промежуточной 

аттестации 
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Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература Один раз в полугодие Творческая работа 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

Информатика Один раз в полугодие Тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть Контрольная работа 

Математика Один раз в четверть Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/
https://100ballnik.com/


5 

 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 
 

Физическая культура Один раз в полугодие  Сдача нормативов 

Музыка Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ИЗО Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ОДНКНР Один раз в полугодие Тестирование 
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Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 
Литература Один раз в полугодие Творческая работа 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

Информатика Один раз в полугодие Тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть Контрольная работа 

Математика Один раз в четверть Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 
 

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов 

Музыка Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ИЗО Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ОДНКНР Один раз в полугодие Тестирование 
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Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 
Литература Один раз в полугодие Творческая работа 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

Информатика Один раз в полугодие Тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть Контрольная работа 

Алгебра  Один раз в четверть Контрольная работа 

Геометрия Один раз в четверть Контрольная работа. 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Физика Один раз в полугодие Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 
Тестирование 

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов 

Музыка Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ИЗО Один раз в полугодие Творческая работа 
Тестирование 

 

 

 

 

 

 

Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 
Литература Один раз в полугодие Творческая работа 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

Информатика Один раз в полугодие Тестирование 
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Иностранный язык Один раз в четверть Контрольная работа 

Алгебра  Один раз в четверть Контрольная работа 

Геометрия Один раз в четверть Контрольная работа. 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

 Физика Один раз в полугодие Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 
Тестирование 

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов 

Музыка Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ИЗО Один раз в полугодие Творческая работа 
Тестирование 
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Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант с 

грамматическим 

заданием 
Литература Один раз в полугодие Творческая работа 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

Информатика Один раз в полугодие Тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть Контрольная работа 

Алгебра Один раз в четверть Контрольная работа 

Геометрия Один раз в четверть Контрольная работа. 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Физика Один раз в полугодие Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 
Тестирование 

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов 

Музыка Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ИЗО Один раз в полугодие Творческая работа 
Тестирование 

 

2.5. Проектная деятельность   реализуется через следующие учебные предметы: 

литература, история, география, биология, английский язык, труд (технология), музыка, 

информатика, ОБЗР, ИЗО. 
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                                Учебный план основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа с. Сухой Отрог» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

(учебные курсы) 

классы 

 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

 

 

 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1,5 3,5 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 3 3 2
* 12 

Итого 27 29 31 32 33 152 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 
 

1 1 1 0 5 

Обществознание 1     1 

Физическая культура 1 1    2 

Биология   1   1 
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География Саратовской области    1  1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
* В связи  с перераспределением часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 

учебном плане 9 класса  для реализации модуля  «Ведение в Новейшую историю России» и  выполнения 

требований  стандарта по физической культуре в полном объеме третий час предмета «Физическая 

культура» в 2024-2025 учебном году будет реализован за счет часов внеурочной деятельности. 

 

 

  


