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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Муниципального автономного общеобразовательного
учреждения «Средняя общеобразовательная школа

с.Новая Елюзань» Балаковского района Саратовской области в
соответствии с федеральным государственным образовательным

стандартом начального общего образования (ФГОС НОО)

2024-2025 учебный год



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану начального общего образования

1. Общие положения
1.1. Учебный план начального общего образования Муниципального автономного
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Новая Елюзань»
Балаковского района Саратовской области (далее по тексту - MAOУ СОШ с. Новая Елюзань)
на 2024-2025 учебный год обеспечивает реализацию требований ФГОС HOO 2009 г. и
обновленных ФГОС HOO 2021 г., определяет учебную нагрузку в соответствии с
требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-
дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов,
учебных модулей.
1.2. Содержание и структура учебного плана начального общего образования
определяются требованиями:
• Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования»
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении
изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся
федеральных государственных стандартов начального общего образования и основного
общего образования»
•Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009
г. № 373 (с изменениями и дополнениями);
•Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021
года № 286 (с изменениями);
•Санитарных правил CП 2.4.3648 — 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 г. № 28;
•Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г.
№ 2;
• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
• Основной образовательной программы HOO MAOУ СОШ с. Новая Елюзань, утвержденной
приказом MAOУ СОШ с. Новая Елюзань от 31.08.2023 г. № 54;
• Устава MAOУ СОШ с. Новая Елюзань;
• Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся MAOУ СОШ с. Новая Елюзань.
1.3. Реализуемые основные общеобразовательные программы HOO
• В 1 - 3 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС
начального общего образования 2021.
• В 4 классе учебный план реализуется по адаптированной основной общеобразовательной



программе образования для обучающихся с умственной отсталостью (2 вариант).
1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса, установленных Гигиеническими нормативами и
Санитарно-эпидемиологическими требованиями и предусматривает:
•продолжительность учебного года — в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-4-x классах
34 учебные недели;
•продолжительность учебной недели — в 1-4-x классах 5 дней;
•обязательную недельную нагрузку обучающихся — в 1-х классах- 21 час, во 2-4-x
классах- 23 часа при 5-ти дневной учебной неделе;
•продолжительность урока — во 2 - 4 классах 45 минут.
1.4.1. Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе:
• учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе и только в первую смену;
• для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения:
в первом полугодии: в сентябре, октябре — по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре — по 4 урока в день по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока
физической культуры 5 уроков по 35 минут каждый; во втором полугодии: в январе - мае —
по 4 урока в день по 45 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физической
культуры 5 уроков по 45 минут каждый ;
•организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 40 мин;
•дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти

при традиционном режиме обучения.
•при проведении трех уроков в день в 1-х классах в течение сентября-октября четвертые
учебные часы планируются следующим образом:
- 4 урока окружающего мира (экскурсии);
- 4 урока изобразительного искусства (экскурсии, игры,

импровизации, театрализации и т.п.);
- 8 уроков технологии (экскурсии, игры, импровизации, конкурсы и т.п.);
- 4 урока музыки (театрализации, импровизации и т.п.);
- 4 урока математики (игры, экскурсии).
1.5. В первом классе исключается система бального (отметочного) оценивания, допускается
лишь словесная объяснительная оценка. Знания и умения обучающихся 2-4 классов
оцениваются по 5-ти бальной системе. Обучающиеся 2-4 классов аттестуются по итогам
каждой четверти по всем предметам на изучение которых учебным планом предусмотрено
более 1 часа в неделю. По предметам, на изучение которых предусмотрены 0,5 или 1 час в
неделю, аттестация происходит 2 раза: по итогам I полугодия (1 и 2 четверть) и II полугодия
(3 и 4 четверть).
1.6. В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся:
- промежуточная аттестация во 2-3 классах проводится по математике (контрольная работа)
и русскому языку (диктант);
- в 4 классах результаты всероссийских проверочных работ засчитываются

как результаты промежуточной аттестации.

Промежуточная аттестация проводится с 15 марта 2025 г по 6 мая 2025 года.



1.7. Диагностика качества знаний во 2-4 классах:

Вид диагностики Срок Предметы Форма
Входная диагностика Сентябрь Математика

Русский язык

Контрольная
работа
Диктант

Промежуточная
диагностика

Декабрь

Итоговая диагностика Апрель

1.8. Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной
деятельности и единство образовательного пространства Российской Федерации и
гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков,
которые позволят ребенку продолжить образование на следующем уровне.

2. Особенности учебного плана
2.1. Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в
федеральный перечень учебников, утвержденный Приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 21.09.2022 № 858, и реализуется на основе УMK «Школа
России».
2.2. Учебным планом МАОУ СОШ с. Новая Елюзань предусмотрено следующее
распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений:
- добавить по 1 часу в 1 – 3 классах на учебный предмет «Математика».
2.3. В соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МАОУ
СОШ с. Новая Елюзань реализует третий час физической культуры в 1 - 3 классах за счет
часов курса «Общая физическая подготовка» в рамках внеурочной деятельности.

Учебный план
начального общего образования MAOУСОШс. Новая Елюзань для 1-3

классов на 2024-2025 учебный год (ФГОС 2021)

Примерный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя)

Предметные области
Учебные предметы
классы

Количество часов в неделю
ВсегоI II III IV

Обязательная
часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное
чтение

4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы
религиозных
культур и светской
этики

– – – 1 1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая культураФизическая
культура

2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 1 1 0 3



математика 1 1 1 3

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039

Максимально допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными правилами
и гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90



ПРИЛОЖЕНИЕ К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Средняя

общеобразовательная школа с. Новая Елюзань"

Балаковского района Саратовской области

на 2024-2025 учебный год



В рамках реализации Программы воспитания МАОУ СОШ с. Новая Елюзань внеурочная деятельность
осуществляется в модуле «Курсы внеурочной деятельности». Содержание занятий сформировано с
учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством
различных форм организации, отличных от урочной системы обучения (кружки, классные часы,
секции, экскурсии, в Центре «Точка роста» реализуются программы дополнительного образования
обучающихся).
Внеурочная деятельность в МАОУ СОШ с. Новая Елюзань реализуется по направлениям:

o Спортивно-оздоровительное – учебный курс по физкультуре «Общая физическая
подготовка»

o Общеинтеллектуальное - предметный кружок «Основы логики и алгоритмики»
o Коммуникативная- курс «Разговор о важном»
o Художественно-эстетическое – ДООП «Волшебный пластилин», ДООП

«Конструирование и моделирование из бумаги»
o Духовно-нравственное – кружок «Тропинка в профессию»

Спортивно-оздоровительное направление реализуется на занятиях кружка «Общая
физическая подготовка» - 1 час в неделю (1-4 классы). С целью формирования у
обучающихся основ здорового образа жизни, развития творческой самостоятельности
посредством освоения двигательной деятельности занятия кружков будут проходить в форме
спортивных состязаний, игр, весёлых стартов, познавательных бесед, детских исследовательских
проектов, уроков Знаний, конкурсов и т.д.
Общеинтеллектуальное направление представлено предметным «Математическим кружком»
(2-3 классы).  Активизации деятельности младших школьников в кружке способствует
разнообразие форм деятельности: детские исследовательские проекты; предметные
недели, праздники, уроки Знаний.
Духовно-нравственное направление и коммуникативная деятельность. «Разговоры о
важном» Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей
через изучение ценностей через изучение центральных тем: патриотизм, гражданственность,
историческое просвещение, нравственность, экология.
Художественно-эстетическое направление реализуется на занятиях в Центре «Точка роста»:
ДООП «Волшебный пластилин» 2 часа в неделю, ДООП «Конструирование и моделирование из
бумаги» 2 часа в неделю (1 - 4 класс). Занятия направлены на достижения личностных,
метапредметных и предметных результатов.

План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "
Средняя общеобразовательная школа с. Новая Елюзань" Балаковского района Саратовской области"
Учебные курсы Количество часов в неделю

1 2 3 4
ОФП 1 1 1
Разговоры о важном 1 1 1 1
ДООП «Волшебный пластилин» 2 2 2 2
Математический кружок 1 1
ДООП «Конструирование и
моделирование из бумаги»

2 2 2

ИТОГО недельная нагрузка 6 7 7 4
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